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淮南五年陈艾条生产

发布日期: 2025-09-26 | 阅读量: 12

艾灸疗法是中医学的重要组成部分，也是传统医学中古老的医疗方法之一。在以往的医学专
著中，灸法**早见于《黄帝内经》，但是随着考古发现，对艾灸的认识也在不断修正。艾灸疗法
能健身、防病、治病，在我国已有数千年历史，受到历代医家与养生家的青睐。宋朝太医窦材在
《扁鹊心书》中记载"人之真元，乃一身之主宰……保命之法，艾灼***。"又有"人于无病时，常
灸关元、气海、命门、中脘……虽未得长生，亦可保百年寿矣"的记载。艾灸，从使用者角度主要
分为两类:有烟艾条、无烟艾条。无烟艾条是艾炭:取净艾叶置锅内用武火炒至七成变黑色，用醋
喷洒，拌匀后过铁丝筛，未透者重炒，取出，晾凉，防止复燃，三日后贮存。艾灸还要结合艾灸
器，艾灸盒，主要针对穴位施灸!如果说"杏"是中医之花，那么"艾"便是中医之草了。艾的药用在
我国至少有3000多年的历史。孟子曾说:"七年之病，求三年之艾"。意思是患了七年的难治之病，
要找三年以上的陈艾。艾条熏肚脐的作用有哪些?淮南五年陈艾条生产

艾条的辨别：看艾绒的色泽:好的艾绒呈土黄色，夹极少量的绿色，黑色茎秆细小颗粒。而劣
质的艾绒呈青色，青黑色，茎秆颗粒很大，很多；闻艾绒的气味:品质好的艾绒气味芳香且清淡，
不刺鼻，品质差的艾绒味道很浓且刺鼻，更差的艾绒还有霉味；摸摸艾绒的质感:好的艾绒摸起来
柔软细腻，而差的艾绒手感很粗糙。好的艾绒容易抱团，即使把包装纸撕掉，也不会完全散掉。
而差的艾绒把包装纸一撕掉就会散落；感觉艾条的火:好艾条火力柔和不烈，渗透力强。差的艾条
火刚烈，渗透力不强，易有灼痛感；看燃烧速度:比例高的艾条由于艾绒细腻蓬松，相对低比例的
艾条杂质要少很多很多，所以高比例的艾条燃烧速度比低比例的艾条要快。这点，经常被很多人
误解，认为这艾条烧的速度太快了，不耐用。殊不知，耐烧的艾条效果比不耐烧的艾条效果差不
少，我们做艾灸的目的不就是想达到治病，养生的功效吗。就好比一个棉花团，一个夹杂了石子，
沙粒的棉花团。两个一起燃烧，肯定是棉花团烧的快了；看艾条燃烧后的灰烬:品质好的艾条燃烧
后的灰烬是灰白色的，摸起来细腻柔滑，不容易散落，而品质差的艾条燃烧后的灰烬是黑灰色，
四处散落，摸起来粗糙有颗粒。滁州海艾艾条生产厂家按艾条的长短分为:艾条、艾炷。

    有烟艾跟无烟艾的差别，为什麽无烟艾没有效果!!艾条里面有一种无烟艾条，这种艾条
的烟比较小，一些特殊的人群可能会对艾烟过敏，这在临床上有，但非常少。无烟艾条是怎么做
出来的呢？它是把艾草粉碎、碳化以后，加上些中药，然后进行压制而成的。所以这种艾条有细
的，也有粗的。现在很多美容院里用的美容灸，就是往金属管里边装的那种，都是用的这种艾条。
这种艾条也可以使用，它的特点就是温度要高一些，所以要防止烫伤。而且它的燃烧时间相对要
长一些。但是我建议大家这种东西不要多用，因为它已经不是真正的艾，临床上也几乎用不上，
它是艾已经碳化过以后，加中药制成的。但不能说这东西就不好，但我认为无烟艾只有类似热敷
的效果，并没有真正艾灸的效果(这可以靠灸感确认，无烟艾不会有灸感，只会有热感)除非你实
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在忍受不了艾烟的味道，或者对艾烟过敏，可以使用这种无烟艾条。但是长期用的，建议大家还
是用艾作为原料的，有烟的艾条，因为老祖宗都是很很聪明的，数千年的积累才选了艾作为主要
施灸材料，不是别的东西就能轻易代替的。用的过程中注意屋里边的通风就可以了。或者是在自
己的房间里边装个小排风扇。假如你真的想长期坚持艾灸。

艾条的原材料宁波市艾昇生物制品有限公司致力于生产艾制品，艾条的原材料是海艾，是四
大名艾之一，他三种名艾为北艾、蕲艾、祁艾，分别产于河南汤阴、湖北蕲春和河北安国，历代
古籍对海艾也有明文记载。宋代苏颂在《图经本草》中记载：“艾叶……今处处有之，以复道及
四明者为佳。”其中“复道”指的是河南汤阴，“四明”指的是浙东四明山；明代李时珍的《本
草纲目》有“四明者谓之海艾”的记载；明代编纂修订的《本草品汇精要》也有“生田野，今处
处有之……道地：蕲州、明州”之说。此外，中医书籍上还记载着一个专以海艾入药的“海艾
汤”***，对脱发、斑秃有非常好的疗效。艾中比较好的要数海艾，海艾是名贵的中草药，历史悠
久，誉满中国。

宁波市艾昇生物制品有限公司的海艾艾条的制作过程

首先收割海艾，在端午节前后会开始收割海艾，在收割的过程中有一部分的海艾叶必须手工收割，
那就是艾尖，吸收阳光充足的一部分，艾尖也叫黄金艾叶，其余的海艾是用小机器收回到厂里进
行整理，把其他杂草清理掉后晾晒，放到阴凉干燥的仓库储存到五年。

储存五年的海艾就是陈艾了，将在这些陈艾打磨成艾绒，经过机器两遍或三遍的打磨就成了细腻
的海艾陈艾绒。

把打磨好的艾绒手工卷制成不同规格的海艾艾条。在卷艾条前必须要确定好艾条的重量，然后每
一根艾条的艾绒需要称重以保证重量相同。 手工卷制的艾条好还是机器卷制的艾条好？金华五年
陈艾条的价格

宁波艾条厂家有没有推荐？淮南五年陈艾条生产

肺胃湿热患者的面部看起来都很油，脸颊、口鼻部位容易长痘，有的也长在背后和胸前，长
出的痘痘多呈鲜红色，有的呈粟米状，用力挤压的话，会有粉样颗粒状的小东西出来，一般还是
多以脓包为主，有红晕，疼痛的感觉，与此同时，还会伴有大便干燥、舌质发红等症状。天气湿
热，我们可以待在屋子里，享用空调，那么，肺胃湿热怎么办呢？艾灸的方法可消除体内的湿热
之气，其具体灸法如下：用艾条分别雀灸曲池穴和合谷穴，各灸5～10分钟，每日或者隔日灸一次，
10次为一个疗程。雀灸的时候，注意力要集中，以免伤到皮肤，当皮肤灼热时，就要拿开艾条，
如此反复。淮南五年陈艾条生产

宁波市艾昇生物制品有限公司汇集了大量的优秀人才，集企业奇思，创经济奇迹，一群有梦
想有朝气的团队不断在前进的道路上开创新天地，绘画新蓝图，在浙江省等地区的医药健康中始
终保持良好的信誉，信奉着“争取每一个客户不容易，失去每一个用户很简单”的理念，市场是
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企业的方向，质量是企业的生命，在公司有效方针的领导下，全体上下，团结一致，共同进
退，**协力把各方面工作做得更好，努力开创工作的新局面，公司的新高度，未来宁波市艾昇生
物制品供应和您一起奔向更美好的未来，即使现在有一点小小的成绩，也不足以骄傲，过去的种
种都已成为昨日我们只有总结经验，才能继续上路，让我们一起点燃新的希望，放飞新的梦想！


